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Vår policy är att: 
 Vinnaren ska kunna glädja sig över en ärlig seger. 

 Förloraren ska kunna känna sig trygg i att ha förlorat i ärlig kamp. 

 Åskådaren ska vara förvissad om att resultatet inte är en följd av förbjudna medel och 

metoder. 

Vår handlingsplan: 
Så här gör vi för att undvika doping i vår klubb: 

Förebyggande 

 Klubbens ledare har kunskap om klubbens gällande antidopingpolicy och handlingsplan. 

 Klubbens ledare har kunskap om Riksidrottsförbundets (RF:s) "Antidopingfakta". 

 Klubbens ledare informerar medlemmarna om policyn och handlingsplanen samt tar vid 

behov upp dopingfrågan med medlemmarna.  

 Klubbens ledare uppmanar klubbens tävlingsidrottare att göra RF:s kunskapsprov på 

www.rf.se/vaccinera. 

Akut 

 Om det framkommer att en medlem använt doping tillämpas RF:s regler och föreskrifter.  

 Vid misstanke om doping hålls samtal med den berörde och dennes vårdnadshavare och 

en individuell planering görs för eventuella stödinsatser. 

 

 


